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OLEOFARM OQlej z czarnuszki 100 m|

Sl cena: 20,57 pln
©

OleoVitum

Opis stownikowy

olej 2 crarmuszki

Recrony na Zmno g
¢

Dziatanie wspomagajgce, wzmacniajgce
Opakowanie 100 ml

Postac ptyn

Producent OLEOFARM SP. Z 0.0.

Sposob aplikacji doustnie

Opis produktu

Olej z czarnuszki Oleovitum

Czarnuszka siewna (Nigella sativa) jest powszechnie znana jako czarnuszka egipska. Otrzymywany z jej nasion olej metoda ttoczenia na
zimno posiada charakterystyczny dla nich, pieprzny smak i zapach. Olej z czarnuszki cechuje sie wysokg zawartoscig ttuszczow
nienasyconych, w tym kwaséw omega-6. Zawiera kwas linolowy (LA). Wspomaga on utrzymanie prawidtowego poziomu cholesterolu we
krwi. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 10 g LA dziennie. Olej z czarnuszki sprzyja usuwaniu z organizmu
tasiemcow na co wskazujg badania przeprowadzone na dzieciach. Dodatkowo, pomaga zwalczac zakazenia owsikami, gdyz niszczy
zarowno doroste pasozyty jak i ich jaja. Sktadniki oleju z czarnuszki hamujg uwalnianie histaminy dzieki czemu olej znalazt zastosowanie
w profilaktyce alergii. tagodzi reakcje alergiczng w drogach oddechowych. Co wiecej, olej z czarnuszki ma silne dziatanie
antyoksydacyjne. Dzieki temu dziata ochronnie na komorki watrobowe i migzsz nerek.

Sktad

olej z nasion czarnuszki siewnej ttoczony na zimno, przeciwutleniacz: mieszanina tokoferoli
100 ml zawiera:

Omega-6 (kwas linolowy) - 52 g

Omega-9 (kwas oleinowy) - 22 g

Stosowanie
W dawce 40mg/kg olej jest dobrze tolerowany zaréwno przez dzieci jak i dorostych.

Opakowanie
100 ml
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